Vivendo com Rinossinusite
Cronica com Polipos Nasais:

O Proximo
Passo a Frente

“Com polipos nasais,
parece que meu
nariz esta sempre
escorrendo.”

Os pacientes e depoimentos ndo s&o reais.




Muitas pessoas vivem com sintomas de pdlipos nasais,
conhecidos como rinossinusite cronica com polipos
nasais (RSCcPN) - e aceitaram conviver com o nariz
sempre escorrendo, congestao nasal, dor facial e
perda do olfato,?® pensando que “ndo ha o que fazer”.
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E muitos — como vocé — podem ja conviver com essa

Ava ngo S da condicéo por anos. Mas como os sintomas dos polipos

nasais sdo confusos e incomodos, e interferem nas
suas atividades didrias,*> € importante saber que, com

ciencia, o
uma

compreensao

mais profunda’



Um tipo
diferente de
Inflamacao®"

Pesquisas cientificas confirmam que um tipo
especifico de inflamacao, existente dentro do corpo,
pode estar ligada aos polipos nasais. E chamada de
inflamacéo tipo 2 e também pode estar associada
a outras doencas inflamatdrias, como asma e
dermatite atopica.®"
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[J-l] [J-l] [J-l] 6Jd0y *Dado especifico de paises ocidentais.
W w



‘“Polipos nasais
me fazem sentir
como se estivesse
sufocando.”



http://www.TheNextBreath.com/Nasal-Polyps




Quanto que os sintomas

dos polipos nasais
afetam sua vida?
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Complete este questionario e compartilhe com seu médico:

Vocé costuma ter dificuldade para respirar pelo nariz.
] Sim ] Nao

Parece que vocé estd sempre congestionado.
O Sim O N&o

Vocé nao sai de casa sem seus lencos.
O Sim O N&o

Seus polipos nasais causam dor e pressao facial.
O Sim O Nao

Vocé nédo pode aproveitar os aromas ao seu redor, porque vocé
perdeu o olfato.
O Sim O Nao

Os sintomas de pdlipos nasais sempre acordam vocé a noite.
O Sim ] Nao

Vocé sempre acorda cansado e se sente cansado ao longo do dia.
] Sim ] Nao

Vocé tem sintomas que afetam sua produtividade e impactam em
sua capacidade de trabalhar ou se envolver em atividades didrias.
O Sim O N&o
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Chega de lencos?
Para mais informacdes consulte seu médico.

Clique aqui



http://www.TheNextBreath.com/Nasal-Polyps

O Proximo Passo a frente

Para mais informacdes consulte seu médico.

Cligue aqui
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